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ВЛИЯНИЕ ЭПИТАЛОНА НА АКТИВНОСТЬ ФЕРМЕНТОВ

ЖEJIУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА МОЛОДЫХ И СТАРЫХ КРЫС
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Применение ЭЛЮ:1Лона (Alа~Glu-Asр-Glу) рег 05 У самцов и самок крыс Вистар в воз­

расте 3 и ]] мес ПРИ80ДИJlQ к изме'Нению аI.I11ВНОСТИ ферментов, реализующих rидролиз

угленодоn, OOlxОВ и эфиров фосфорной КИСЛОТЫ n разных отдел.ах желудочно-кишечно­

го тракта. Н:ш.более 8Ыраж~нное ловышеНllе уровня 3.JcrIfBHOCТJI ООлЬШJШства фе-рмен­

ТО8 наGлюдалосъ у крыс в возрасте 11 мес, за счет чего ра3ЛИЧ]fЯ в <l.КТИВНОСТИ фермен­

ТОВ у молодых 11 старых крыс были значительно меньше, чем у ЖШJOТНbIX СОО1"8еТСТ­

8УЮЩJJХ контролыrых rpynп. ПОЛY"lенные д<lниые- СВllДетельстlSУЮТ о том, что эпита­

11ОН охазывает реryлирующее деЙСТlше на активность ферментов жеЛУДОЧ:НО-JCИшеqното

тракта при старении.

Ключe8we CJЮВII: эnumалон, nenmudw, nuщеварuтеJ1ьнwе ферменты, желудо'4но-кuше'4НЫU

тракт, старение

Старение органщма СОПРООО)fqlается инволюци­

ОННЬThIИ изменеНИ$lМИ в СЛИЗИСТQЙ оболочке раз­

.1IfЧНЫХ отделов жел:удочно-кишечного тракта

(ЖКТ), что ПРИ80ДИТ к существенным наруше­

IOUlМ пнщеварення и развитию заболеваний (2,
3.8). В последние годы при ра3Р8ботке средств

" }tt:ТOДОВ, способствующих увеличению продол­

жите.1ЬНОСТИ ЖИЗНИ, большое внимание уделяет­
ся изучению ФизиолоrИl.Jески активных пепти­

J.08. которые оказываютвыраженноереryлирую­

щее в..:Iняние на функции многих органов и си­

cтe'lol: организма [4,5,9,12,13}. Особый интерес

преJставляет ЮУ'!ение repoпротекторных СВОЙСТВ

СlfнтетичесюlX коJЮТКlIX лептидов. В частности,

устаномено, что увеличению прОДолжительно­

C11f ЖИЗIIИ животных способсТВУКУГ синтетичес­

кие пептиды Кдрнозин (f3-Ala-His) 111, тимоген
(Glu-Trp), BJU10H (Lys-Glu) If эшtТ3ЛОН (Ala-Glu­
Asp-Gly) [7,91.

Результаты лредьщущей работы [111 СЮtпе­

Уе.1ЬСТВУЮТ о том, ЧТО вилон В зна1lИтельной сте­

лени нормализует активность пищеварительных

фермекrов у самцов и самок старых крыс Вис-

.4дI«' da~ 1971]0 Санхт.I"Jettpбypr, npocп.

динаМО, д. 3. Инcnпyr бllOреryляuни К repoнтолоmи

СЗО РАМН. vvm@!rnedport.nJ. ХаВННСОН В.Х.

тар. Целью данНОro исследования я:вилоеь изуче­

иие ВЛИЯНИЯ ЭПlfталона нз активность пищева­

рительных ферментов различных отделов ЖКТ

крыс разноm возраста.

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ

в опытах использовали з- и ll-месячных крыс

8истар (n=40), находивwихся на стандартном

рационе со свободны... доступом к воде и пище.

В кзж:nой возраСllЮЙ группе СЗt\ЩЫ (1 caMKII бы­
ЛИ ра:\1tслены на 2 подгруппы - опытную н кон­

tpoльную. Животные опытных групп в течеЮfе

2 "ед 8 дополнение к стандартному корму по­

лучали по 100 МКТ эшtТЗJIона (синтезирован

Е.и.гриroрьевы.м в Санкт-Петербургском инсти­

туте биореryляuни И геронтололш сзо РАМН).

Животных взвешивали до и после ОКОНЧания

эксперимента. Техника ВЫделения тканей ОШ1­

сана ранее f61. в гомогенатах слиз!tстой оболоч­

КИ желудка, двенадцатиперстной, тошей, под­

вздошной и толстой КИlIlКок определяли актив­

ность мембранно-связанных ферментов (саха­

разы - КФ 3.2.1.48; мвльтазы - КФ 3.2.1.20;
шелочной фосфатазы - КФ 3.1.3.1; аминоnеп­
тидазы М - КФ 3.4.11.2) и преимущественно

8кyrpиклеточной г.'пщил-L·леЙцн.ндиnеrпидазы

(КФ 3.4.13.2).
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кости сахаразъr в тонкой и ТОЛСТОЙ кишках, а

тalCКe актИ8НОСПIщелочной фосфата.эы 8 желуд­

ке. AJcnl8HOCТb аминопеПТJшазы М возрастала на

30% в двенarшаТilперстной кишке I{ в 2 раза в

желудке и iОЛСТОЙ кишке (р<О.О5), а глицил-L­

лейдиндипеnтидазы - 8 подвздошной И толстой

кишках (8 2 И 3 раза соответственно, р<О.О5) по

сравнению с контролем.

у крыс в возрасте 11 мес после при:менеНIIЯ

зпиталона выявлены значительно б6льшие изме~

нения акrивнOC'rn пищеварительных ферментов,

чем у З-месячнbIX животных, причем в отличие

от молодых крыс, у которых отмечалось как уве­

.'Нlченнс-, так н уменьшенис активности фермен­

ТОВ, у старых животных иаблюдалось почти ис­

ключи'reяь.но ее увеличение (лишь в толстой киш­

ке старых самцов сни.жалась аКТИВ1JОСТh сахара­

ЗЫ. которая в этом отделе низка и В КОНlpOле, и

в опыте). У II-месячньtX С3МLЮ8 ЭШПaJIОН BЫ'3Ы~

вал увеличение аКТИВНОСТl1 сахаразы В двена.zща­

nшеpcrной н ПОДВЗДОШНОЙ кишке (примерно в

м-rивность ферментов определяли в .1инеЙ­

НОЙ зоне общепринятыми методами 16] и выра­

жа.lИ В МИКРОМOJlЯХ ПРОДУКТОВ гидролиза. обра­

3)lOщихся В I 1оШН В расчете на 1 r маЖ1-ЮЙ тка­

НИ. Данные обрабатывали стаТИСТИЧСС"И с ис­

ПО.lьзованием t критерия Стьюдента.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕдОВАНИЯ

После прнменения per os эпита.лона 'i самоК 8

возрасте 11 мес наблюдалось увеличение \laccbl
-:'~_la на 30% (р<О.О5), у ЖИВОТНЫХ ocTa.lbHыx

ОfiЫТНЫХ подrpупп раЗIШЧИЙ с КОНТJX)Ле!ol не вы­

Я1I.lено.

у З-месячных самцов, получавших эrrкта.lОН.

примерно в 2 раза (р<О.О5) СfШЖалась активность

\Ш.1ЬТазы в тощей, nОДВ1110ШНОЙ и ТОЛСТОЙ киш­

).4'\ И глиu.ил-L-леЙUинди.леrrmдазы- во всех ОТ­

.зс.lах тонкой К1lшюt по сравнению с KOHтpo.le\f.

ПрименеНllе ЭШПМон3 у крыс-самок 8 803­
расте J .мес сопровождалосъ СЮlЖение!ol актИВ-

o
),ОС\Ю:llJМ~IН на 1г ткани

:)-
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Влияние эпиrалона на аКТИ8носrь сахаразы (а), МЗllЬ­

тазы (6) и гnициn-l-лвАциндипептмдазы(8) в двенад­

цаrnперстноА (', 2), тощеi1 (3. 4), подвздошной (5,
61 и rолстоR (7, 8) КИШКах старых крыс.

Светлые сrОl1lSl'I1<И - контрОЛЬ, темные - зпиrалон;

1, 3, 5, 7 - самцы; 2, 4, 6. в - самки.

~p<O.05 по срввнению с I(OHrponeM.



:: рюа), wалыа3Ы и амннопептидазы М - в,;ше­

mшпиперстной кишке в 1.8 раза (р<О.О5), ах­

!1i8'D.."Пi глицил-L-лейцинmшеnтидaзы - во ~X

Ot:К.IaX. тонкой и 8 ТОЛСТОЙ кишке (РИСУНОК).

у самок в возрасте J1 мее после прн)(енс­

ни эпиraлона актквность малътазb.l в двена.:ша­

:пxpcrnой кишке увеличиласъ в 1.5, в тошеit

аши - в 1.9, в подвздошной кишке - в 1.6
j)Di.. ахтивность ГЛИЦИд-L-леЙциндипеIIТИ..lазы:

8I)~'1aво всех отделах кишечника (рИСУНОК).

Та.хим образом, применениеэпиталона, ОТ­

3OCSI:IXГОСЯ К групле· малоrидpoлиз)'емыхв ТОН­

UJe DПllXе пеПТИДО6, per os в течеltие 2 нез епо·

~nувеличению активности nищевар~1Ъ­

E!W.'I. фq:tменrов ЖКТ преимущественно у етзрых

~. Ранее выдвинуто предположение о на.1И­

1[11]1 ~Ж.1У эпифизом и ЖКТ функuиона.'Iъны.I(

.:8DC'й. которые реалИ3УК1ГСЯ пеПТItДами, CltнТe­

~МЫ)(И в эпифизе (11). ЛOJf)"'lенные данные

:I03i80."'1ЯЮТ сделать заключение, что ЭПИТа..10Н.

~зированный на основе анализа аминокнс­

зonюro состава полипептидноro препарата эrш­

+-за - эпиталамина, оказbIВЗет выраженное го­

...... r3lичесКое влияние на пищеБарите.lьные

:IIpOUttCbl в тонкой кишке, особенно у crзpы::х

_ЫХ.
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