










Н.д. Гонч.аровз, д.д. 8elire~H, Д.В. ШlAaJlИЙ. 8.Х. ХаВИIiСОН

'~.----------------------,

",L- ......J

"
Рис. 4. К/)fч~сНтрQиIlJf ,WMIltnOHUHCI (М±т. nl/),(A)" Ма"....с nCPUФСРЦЧССКОU I(PO"I.I!/ старых ca.... OI( ....а1(аК ~3!,Iс

40 Вд(!ДСНUЯ зnl.lтала....UНа (8_8) 11 на 10-й Аен!> fJзеАеllUJl эnumаАа ....I.IНО (._.) (Э1(сnерuмент4).

:jt р<О.О5 - по отношенцю к эначениям .IIС/1аmонuна Ао введения эnumаламuна.

мелатонина в ПАа3ме крови у обезьян Jj ночное времяпо

сравнениюс исходным уровнем меАаТОНИН<I. По-види­

мому. 8 эm!фИзе кмеЮ'ТtR пeпrидbf (пеrтntЛ), ко.личест­

fЮ которь:х СНИЖЗ-e-rat при старении, <1 !рНЗИОАonIчесхое

эна'iенщ~ KO'ТOpblX :JaXАючается, в чаcntocnt, в поддер­

жании достаточно BblCOKOГO уровня ~КрециН мелатонн­

на. Стимулирующий ~кт тахого .РОда пеПТНАов

(пепПlдa) на уровено мелатонина в плазме крови МQГ

бы быть обусловлен повЬ!шением снижаЮlI!ейся с В()З·

растом чувсmНТ'еЛbflОСТИ сynрахказма"nf'ICСКОГО ядра

и/илн пинеалоциroв к стимулам.

Элиталон, как было показано 8blше, так же как и

9nНТi!.ММИН, стимулирует ПОВblшение уровня ме.А8ТОНИ­

"" в крови у CT8pblX обеЗЬЯН В ночное BptМ.I!, НО oб..\a.lI,a.

ет на несколько nOРЯДК08 6о.лее ВblCOKOIf бномrnческой

8Кnl8НOCIbЮ по сравнению с эшпаламшlOМ. Так, 9ПИ­

талон crямyAИJ>Oвал ПОВbПlle.Нне уровШf ме.латонина в

!1Лззме в дозе 10 мкr на 1 животное в 1·е cyrxи, в то

время как ЭnJПa.AaМИН ВЫЗbIВ3.Л такое ПОI!bШIeюte. кон­

центрации ме.латонина 8 дове J NГ на 1 жtfВQntое в 1-е

суnш.

"Iаким образом, результаТbl npoвeAellHOro исследо­

вания указывают на выраженное пониженне с возрас­

том фуикцнона.льноЙ активности эпифиза, которое мо­

жет бьпь предотвращено введением препаратое Э!1нта_

ммииа Н эпиrnлона. ПО'ВИА~ому, эпита.ла.мии и ЭШ:!­

таАОН можно paccмaтpllвaТb в клчecme neрспектнвНbfX

сре.аств е коррекции гормонального АИСбалаиса, фор_

МIIРУЮЩerocя при старении, и возраст-за.вж;ююЙ пато­

лОГНИ.

ВЫ80ДЫ

1. Содержание МеАатонииа в JlМ.3Мe перифериче­

екой крови у самок макак реэ~ претерпевает высоко­

амnмrryдиыН: сyrочнык plfТМ, сходный с циркалнbI."I

ритмом ми.атонина у ЧеАО6Ска.

2. Прн C'Г<Iр<:Иии У o&зыrn снижается как средне­

СУТОЧВaR KOHJ!eнтpa\!1UIмелатонина, так " его СОАержа­

ине в ночные часы.

3. Пеп"ГИДные препара"Тbl эПИф"за (эnнталамин н

эшпалон) в ма.АЬ!Х дозах восстанавливают нарушенную

секрецню мелаroнина у старых обезьян в ночное время.
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PEPTIDE CORRECТION Of AGE-ill:ЕLAТЕDPINEAL DISTURIANCES IN MONKfYS

!nstilute 01 Мed'"1Ca1 Pnmatoloqyol tt1e Russ!an Academyof МвdicзJ Sderк:es,

Veseloye 1, SOChi-Аdler, Э5437б,Russia, e·mai!: ipnm@sochi.nel. 1St. Petersbl.rg InstiМe 01 ВioregulaliOl1

зпd Gвronlology, 3 Dynaто Рг.. Saint PelersЬurg. 197110, Rus$ia, e-mail: bgf)geftw1lo1ogy.ГU

Invesligation 01 the age-re(a1ed chзпges 01 the pineвl gland lиnctioo and possible ways 'ОГ ~ir

overcoming оп nonhuman motlkey mode! was the putpose of this swdy. НoпnonaI function 01 the
pineal gland was stud;ed in 38 Масасаmulana lemales о, two age group$: 6-8 Ye8f'S oid, П""18 and
20-26 years оkl, п=20. Pineallunction was studied '" Ьаsз1 conditions and al1m admiпistraЬоо 01
pinea! peplide preparations - epilhalamin and epilalon, both developed in the 5t. Petetsburg
Institute 01 BioreguJalion ",nd Gerontology (Russia). 1I ha.s Ье8П reveaJed that plaзтаmelatonin con­
centratJOf'I ,п monkeys has well expressed hi9h amplitude diurnal fhythm. Mlnimum is manifested аl4

р.т. and maximum - а! 10 р.m.-Зa.m.ln 8g;ng Ihe mean diutna! meblonln concentration deGreas­
es Ьу 1,5-2 times аз well а, in different points 01 Ihe day: 9 р.т., 10 p.m., 3 а.т. and" a.m.
Administration 01 pineal рврtЮeз - epithalamln (at the dose 5 mg/animalfd3y intmmuscularty ооring

10 conseculive days) of epitaJon (allhe dose 1О micfograms/animal/day intramuscularly during 7-10
eonsecutive ооуз) induced signilicant increase in the night p/asma mela10nin in oId monkeys. but the
Ire81menl did 001 change Ihe melalonin level [п young monkeys. Taking into consideration that теla­
lonin is very importanl 101" regulatiQn о! the oiumal mythm 01 furм:tionif)Q 01 S<lrne organs and systems
it should besugges:ed Ihatapplying epithalamin and epitafon are perspecti'ffl in ,"е СОtrШOf'l 01 зgе­
relaled hormonaJ 1mbalan~ and age pathology.

К.у wo.-ds: рineal glal\d, melatonin, cп.adian rhythm, aging, peptide pineal preparations, CQf­

reclion.
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