




БИОГЕРЕН7QnOГИЯ

были д"остоверно смешены НfI{Xl.ВО по СIJ<.IННСfШЮ С

КРШ.lLL'I,tJt }),!'IH ,",:рыс, ..:ro не П(};'lY'-lаБUIl1Х (Р"С'. 1, 6-г).
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ЭЮ сщшете;"!ьствуст об увеличении )КIIЗИН крыс

под Il:ШЯlfllем 1'I~iПll..Jа.

Таблица 1. влияние эп;.,талона на 11Окэзатели продолжителы,юс'тиЖ'13НИ 'J самцов крыс, содержавwихс!<

при разных cr.;8T08bIX реЖl1Мах

i
I lD I Nl ~

~T~.~-~nиталон [ _~~~троль _.J_~·;;~.,'.ал_О.Н_+-'.О.Н.Т.Р.О.л.Ь-. Г·,·п·и·т·ал-о·н-
57 . 51 I 50 . 50 50 49

664.0i34.Q 650,0:::41.4 I 613.0:t32.9 644.0:t37.9 580.0:t35.5 631.0±35.7

1045 i1д5 1046 956 1005 1020

6,06 6.05 6.70'
(5.87: 6.47) {5.65; б.46) (б.50: б,97)

112.4 114.6 I ЮЗА'

(107.1, 1Hi.11 (10',.з: ~22.7i ~9Э.4; lCf:i.1)1

Поt::аэатель

-_...-_._.-
Ч.1СЛО kpblC

СnЖ. cyr

МПЖ, C'iT

СПЖ rюслед.-lИХ

10% ~Jjblc. С,"!

ц"1()". суг'

MRDT< сут

999.С±11.5 10б5.0~::>".7 972.0±22.7 1021.0115.5 98З.О±13.8 989.0±10.6

6,37 5,19' 6.49
, (6.21; 6.75) I (4,89; 5.57) (6.17; 6.71)
I , ,

I
108.6' ! 133.6' i 106.3'

(102.7; 111.6) :(124.4; 141.7) 1(103.3; 112.3)

npUItil~"iJHue. СГ!Ж - средняя npoik;JJЖ>.JГnINIЫ1Оcm:, ЖUЭНrJ; мпж - м<JКС~~bl-'8J: пpodoлжи,rюпыюcm!> ЖUЭl'fU: а - CI'ft)pOCmb

rJOI1УЛЯ4UOНlЮгСстарения;MRDT -- вре""'я удеОr3Нt.'!i силы шеpnжocmu. ·Р«).95 т сравнениюс noкaзamвneмв группв LD;
·р<О.О5 rю г,patJЖЖUЮ с жuеоnmЫl.!tJ moй же группы. не {JQi!}"fa6wtJМU ЭГf.Jl11аЛОN.
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Рис. 1. Om~i·";)~: ,e0108010 режима и эг:италона на кривые ВI.ДI(~1sаемссти самцов крыс.

Здесь и НЗ O~1Г:. 2 :о: .... данные ДЛА всех групп; 6 - ДЛЯ группы с lD; s - для группы с NL: г- ДЛЯ группы С ll.
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Содержание КОН1'рОJlЫШХ особей В условиях

LL ускоряет по сравtlению с LD развюхе СПОН­

rdHHbLX ОПУХОJl~Й (уменьшает среднюю ПРОДOlI-

ЖШ'еЛьность ЖJiЗЮ1 С опухолям}! в среднем на

4.5 .чес), существенно не влияя lIa ~1X частоту

(табл. 2, рис. 2, а). ПР~I этом сре..:ш контралъных

Табnмца 2. Влияние эпиталона на частоту развития опухолей у самцов крыс, содержавwихсяпри разных

световых режимах

7

1.17

739

782.0:1:36.4

1.08

о (26)

14

223
688.0%73.2

4

'.0

795

899.0±52.4

(
,3

1.27

367

782,0:1:57.6

(2%)

6

1.20

834

: 1008.0±48.4

7 ( 2 З)

2з

1.35

З79

824.0%49.0
I

СУТ)

опухоnями

Общее ЧНСЛО опухолей

Число опухолей

на 1 крысу-опухопеНQситеnя

Время обнаружения

'-й опухоли, су1

СПЖ крыс-опухопеиосителей,

LD Nl
i

II
Показатель --

I~тало~контроль эmпалон контроль эпитаЛQН контроль

--- - ! - . .

Число крыс I 57 , 51 50 50 50 \ 49
I

I
:

1Число крыс с опухолями 17 (29.8) 5 (9.8)' : 11 (22) 4 (8)' 13 (26) б (12.2)'

Число крыс со эпокачествеrlНЫМИ
, ,

, . , . 6 ,2 о' , 2 4.1% •

Прuмечанuе. СNЖ - средняя прoдonжumельносmь жизни. В ско6КдХ - процеl1ты. Здесь u в тa6n. З; 'р<О,О5, ·р<О.О2 /10
сравнению с крысвми, садврж:эвшuмucя при moм же свеt7Ю!ЮМ' режиме, но не получавшими эnumвЛQН.
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Рис. 2. ВЛИRН~ сеетОВОСО режиr.tЭ. и ЭПИТa1JOна на динамику В03Н\IIкновенияспонтанныхОПУХOJlей у самцов фbIC.
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Тв6nМЦ8 з. Влияние эпиталона на локализацию и n<п опухолей у самцов крыс, содержавшихея при

разных световых режимах

LD NL СС
Показатель I

контроль зпиталон , контроль эпитагюн контроль эпиталон

",
Тестикулы I

лейдигома 7 2' 6 l' 4 5
кавернозная геМ8нгиама 1

Злокачественная ЛИМфомalлейкоз

, .
з 4 6 -

Печень

геПЗТОlI:зрцинома 2 2
Кожа

паl1иллома

Мягкие ткани

саркома 2 1

злока~ественнаR фиброзная

гистиоцитома 2

ЛеГ1(ое

адВlЮкарциноwа 1

СЗВТЛОlUlеТОЧНЫJ4 рак

Тонкая I\ИШI{i)

адеНОКЗРЦl1нома 1

Надпо~е~ник

аденома коры 3 2 2

фео)(ромоцитома 1

Почка

липосаркоwа 1

Мочеточник

фиброиа

Гипофиз

аденома 1 1

Всего

доброка~ественны�e 14 5 7 4 4 5

:mOKa~eCTBeHHыe 9 l' 6 ,. о· 10 2'

J..'PblC Б группе LL 1-~ ОI1}'ХЮЬбыт обнарУ'..к~на

на 5 мес раньше. чем в flJуппе LD. У конт­

рольных крыс I\;l СУШecrвeнны.храз.,ичий. в ра3­

8JIТИI1 onyxo..iC(i по срашн,·нию с ОСТ"d.'lьны..'.1It осо­

бями в ЭТОЙ же Iрyпnе не з..'1реГИСГР~lровано.

ЭПИ1ачон существенно угнетал развитие 1U1"

всех, тзк и только злокачественных спонтанных

опухолей при любом РСЖИ\fС освещсниs!. Это

отразtU10СЬ как в более позднсм появлении опу­

холей (pIIC. 2, б-г), Т<'iK 11 В снижеВltlt чаСТОl1>1 раз­

вития Оll)'холей JI уменьшсНJШ И,'< общего ~Н1сла

(та6.1. 2). Под RJЩЯЮlем эшtТdJlона достоверно

уменьшаJlась частота развития :IСЙдиroм ,lНlчка

([]p}t реж.uма., LL и NL). ЕСПI но KOI-ПpOJ1ЬНbfХ

группах крыс nflll любом освешеНШI обнаружи­

вали новообразонаНI1Я гематОПQЭ1.NескоЙ еисте-

мы (злокачественные illtмфомы, лейкозы), у жи­

нотных. получанши.'1( JПиталон, Юf одного подоб­

наго случая ВЫЯ{\..'1еIiО не было ('Гdбл. З).

Полученные занныс свидетельствуют о tle­
б.rI::lГОЛР.ШТНОМвлиянии rЮСТОЯНJlОroосвещения

на развитие спонтанны;(опухолей)'самцов кры.с,

тогда как приме·нение лептида ЭПИТdЛона уrnе­

тает развитие новообразований, прежде Bcero
лейднгом яичка и лейкозов, [JрИ любом режиме

ОС6СШСIIИЯ. В ряде экспеР.lмента..l:ЬНЫХ исс..1СдQ­

ваниА устаНО8.;lено, что постоянное освеЩСНllе

способствует РЮВIПИЮ С1l0нтаНJlЫХ опухолей раз­

ных локаЛИ.JациЙ и ОlG1зывает промопrpуюшее

действие на х~шический канuерOl"енез у мышей

~I крыс 11,7, IЗJ. Ранее" опыТ"ах на самках крыс

мы обнаружили, ~ITO постоянное И естественное



освешенне в усл.О8ilЯX северо-запада России уско­

ряет старение и способствует развитию опухолей,

а эпита.;':юн оказывает нормализующее действие

[31. Полученные в данной работе результзlы сви­

дете..1ЪСТВУЮТ о том, что Прllменение СIfIПСПI'lес­

КОГО 11епти,iЩ ЭПlпалона. который стимулирует

ночную продукцию 06Лaдi:l.юшего антиоксндаm­

НЫМ, reponpoтe ....JOpHblM JI антикзнцероreННbJМ

.1еЙствием ме;rатон.ина (5,8). предотвращает уско­
ренное старение и стимуляцию РЗЗВlfП1Я олухо­

"lСЙ, позникаюших у содержащихся в УСЛОВlIНХ

постоянного освещения не ТОЛЬКО самок крыс,

но It самцов.

Ра6o'ra выполненапри ГlOддсржхеЛрезИJIсн­

та РФ (грант НШ-S054-2006.4),РФФИ (гранты

'" 07-04-00546, N<> 05-04-97525) и РГНФ (грант

.'<> 07-06-42602а(С).
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